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(Imie i nazwisko)

uczestniczyt(@) w szkoleniu z pierwszej pomocy, w dniu 14.10.2025

Program szkolenia obejmowat postepowanie w nagtych stanach zagrozenia zycia u dorostych i dzieci,
w tym postepowanie z nieprzytomnym, resuscytacje krazeniowo-oddechowa z wykorzystaniem automatycznego defibrylatora (AED).

Program szkolenia opracowano w zgodzie z aktualnymi wytycznymi
Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego AHA.

Akademia Ratownictwa Medicover zaleca
powtorzenie szkolenia po uptywie 24 miesiecy
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